
我が子の「勉強」どうする？
ワークショップ

2015年 2月 7日

高取保育園 父母の会研修会



おうちでの学び
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

1.子どもの学力、成績を決めるのは何か？
2.「学ぶ力」を育むために、親がすべきことは？
3.じょうずに勉強させたい…そのための作戦は？
4.保育園時代に、ぜひしておきたい仕込みとは？

＝本日の話題＝



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

1.子どもの学力、成績を決めるのは何か？



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

1.子どもの学力、成績を決めるのは何か？

「遺伝」パワー

実例

３歳のアーティスト



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

1.子どもの学力、成績を決めるのは何か？

「遺伝×環境」

実例

３歳のドラマー



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

1.子どもの学力、成績を決めるのは何か？

「遺伝×環境×先生」

参考文献



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

1.子どもの学力、成績を決めるのは何か？

「遺伝×環境×先生」

…の考え方



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

1.子どもの学力、成績を決めるのは何か？

「遺伝×環境×先生」

…の考え方



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

1.子どもの学力、成績を決めるのは何か？

1.ここまでの話を聞いて、思い当たることや
体験はありますか？

2.あるいは、何か疑問、悩み、質問、いらいら
はありませんか？

Have a break, and think together!



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

2.「学ぶ力」を育むために、親がすべきことは？

学力の樹

イメージ



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

2.「学ぶ力」を育むために、親がすべきことは？



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

2.「学ぶ力」を育むために、親がすべきことは？

受け皿とは？
1.主体的・能動的に体を動かして手に入れた体験

2.相手とコミュニケーションをとろうとする態度・姿勢

3.たくさんの言葉、文字

4.集中力



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

2.「学ぶ力」を育むために、親がすべきことは？

アンテナとは？
1.興味、好奇心

2.世の中を表現する言葉と情報



おうちでの学び・基本の「き」
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

Have a break, and think together!

2.「学ぶ力」を育むために、親がすべきことは？

1.ここまでの話で「キーワードだ！」と思った
言葉はありましたか？

2.では、親としては何をしたらよく、何をして
はいけないと思いますか？

3.それについて、思い当たる体験、うまくいった
経験、失敗したなという経験はありますか？



おうちでの学び
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

Have a break!

何か具体的な質問、相談ごとがあれば質問用紙に書いてご提出ください！



おうちでの学び・実践編
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

3.じょうずに勉強させたい…そのための作戦は？



おうちでの学び・実践編
学力を決める要因 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

3.じょうずに勉強させたい…そのための作戦は？

「心」とは？
1.何かに興味・関心を持ち、もっと知りたいと思う気持ち

2.大好きなママとパパに認められたいと思う気持ち

3.何か目標を持ち、やり遂げたいと思う気持ち

「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？



おうちでの学び・実践編
学力を決める要因 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

3.じょうずに勉強させたい…そのための作戦は？

「仕組み」とは？
1.「寝る前に歯を磨く」と同じレベルの決まりきった作業

2.自分でルールを決めて、自分で守るという文化

3.何かをしたら必ず親が認めくれるという安心感

「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？



おうちでの学び・実践編
学力を決める要因 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

3.じょうずに勉強させたい…そのための作戦は？

「鍵」はどこに？
1.親が仕事や勉強に熱心かつ楽しく取り組んでいる姿

2.親が「取り組み」を認め、応援する姿勢

3.テレビとゲームがついていない、静かな空間

「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？



おうちでの学び・実践編
学力を決める要因 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

3.じょうずに勉強させたい…そのための作戦は？
Have a break, and think together!

1.家庭で「心」と「仕組み」の２つの面で、
やらないといけないなと思うこと、
やめないといけないなと思うことは何ですか？

2.それについて、思い当たる体験、うまくいった
経験、失敗したなという経験はありますか？

「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？



おうちでの学び・実践編
学力を決める要因 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

4.保育園時代に、ぜひしておきたい仕込みとは？

「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？

First, think together!

ここまでの話を踏まえて、小学校以降に困らな
いために、保育園卒園までにやっておいた方が
いいかなと思うことを、思いつくままに、たくさ
ん挙げてみてください。



おうちでの学び・実践編
学力を決める要因 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

4.保育園時代に、ぜひしておきたい仕込みとは？

「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？

Next, think more together!

今、挙げたものを「受け皿」、「アンテナ」、
「心」、「仕組み」に整理してみましょう。



おうちでの学び・実践編
学力を決める要因 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

4.保育園時代に、ぜひしておきたい仕込みとは？

ひとさまの実践いただきます！
1.「受け皿」作り
2.「アンテナ」作り
3.「心」作り

「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？

4.「仕組み」作り

…失敗、文字、読書、問いと解説
…体験、調べる
…自己肯定、目標設定
…時間、約束、交換日記



おうちでの学び・実践編
学力を決める要因 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

4.保育園時代に、ぜひしておきたい仕込みとは？

「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？

Have a break, and think together!

1.明日から、我が家で実践しよ
う！と思うことを整理しましょう。

2.カードに「今日は、～できまし
たか？」という、明日の自分
への問いかけの形で書きましょ
う。



おうちでの学び
学力を決める要因 「学ぶ力」を育む どうやって勉強させる？ 保育園時代に何を？

■「子どもの勉強、どうする？」勉強会

1.子どもの学力、成績を決めるのは何か？
2.「学ぶ力」を育むために、親がすべきことは？
3.じょうずに勉強させたい…そのための作戦は？
4.保育園時代に、ぜひしておきたい仕込みとは？

■質疑応答・ケーススタディ■


